11l Miedzynarodowy Turniej Smakow na Zamku w Liwie 18 — 19 czerwca 2016 r.

Wspaniata okazja do skosztowania przysmakéw kuchni Wschodniego Mazowsza, Podlasia oraz
Wilenszczyzny — regiondw przez ktore przebiega Wielki Gosciniec Litewski - dawny trakt handlowy
Warszawa — Wilno. W menu pojawig sie miedzy innymi: mrowisko, kartacze, ser korycinski, kumpiak
a takze kuchnia tatarska.

Program imprezy

18 czerwca (sobota)

10.00 — rozpoczecie imprezy, przywitanie gosci

10.30 —rozpoczecie prac jury konkursowego: Konkursy kulinarne o puchar Wojciecha Wielgdko na
,Gosciniec z podrézy” i na ,Najsmaczniejszg potrawe regionalng na Szlaku Wielkiego Goscinca
Litewskiego”,

11.00 - rozpoczecie kiermaszu,
ok. 12.00 — mozliwos¢ dojazdu do Wegrowa — zwiedzanie miasta z przewodnikami (wstep wolny)
12.00 — pokaz pieczenia sekacza

16:30 — pokaz kulinarny ,Medytacje przy lepieniu pierogéw”, prelekcja ,, Do czego stuzy watek?”
poprowadzi Joanna Jakubiuk,

17.30 — rozstrzygniecie konkurséw kulinarnych, rozdanie nagréd
18.30 — Koncert zespotu MAKI | CHLOPAKI

19 czerwca (niedziela)

10.00 — Piknik $niadaniowy ,Sniadanie nad Liwcem” z udziatem szkét ze Szlaku WGL
11.00 — Prelekcja ,, Sniadanie dawniej i dzi§” oraz ,Chleb nasz powszedni”
12.00 — pokaz pieczenia sekacza

Inne atrakcje:

- jarmark plenerowy na podzamczu na ktérym mozna bedzie zakupic¢ naturalne przyprawy, nalewki,
zywnosc ekologiczng

- atrakcje dla dzieci, plac zabaw
- warsztaty kulinarne dla dzieci

- warsztaty artystyczne — malowanie budowli z kartonéw - Zamek z motywami legendy o Zéttej Damie
oraz postaci ze Szlaku



Gosc specjalny Turnieju - Joanna Jakubiuk

Rodowita Podlasianka. Nieztomna propagatorka smakow tradycyjnej polskiej kuchni regionalnej.
Pozostajgc wierna tradycji na co dzien zyje w zgodzie z ideami Slow Food i Slow Life.
Niekwestionowana mistrzyni w sztuce pierogarstwa. Opowiada z pasjg o historii jedzenia, o
poszukiwaniach innego smaku, o tradycjach kulinarnych. Szef kuchni w Zielony Gar bistro w
Biatymstoku.



