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Poznaj smaki Wielkiego Gościńca Litewskiego 

Już po raz trzeci  na Zamku w Liwie spotkają się pasjonaci unikalnych smaków kuchni mazowieckiej i 
podlaskiej. Lokalne specjały z regionów położonych na Szlaku Wielkiego Gościńca Litewskiego 
ponownie przyciągną podróżnych i odkrywców. 
W tym roku impreza odbędzie się w dniach 18 i 19 czerwca.  Podczas imprezy restauratorzy, koła 
gospodyń wiejskich i kulinarni pasjonaci spotykają się, by konkurować o puchar Wojciecha Wielądko 
(autora pierwszej książki kucharskiej w języku polskim) w kategorii: na „Najlepszą potrawę 
regionalną” oraz „Gościniec z podróży”.   
Drugi dzień imprezy rozpocznie piknik śniadaniowy. Bliskość zamku – twierdzy strzegącej niegdyś 
granic Mazowsza i otoczenie pięknej, nieskażonej przyrody wzmaga apetyt!  
Do wzięcia udziału w akcji  „Śniadanie nad Liwcem” zapraszamy szkoły. Każda ze szkół zaproszona jest 
do przygotowania reprezentacyjnego kosza śniadaniowego z produktami regionalnymi. Najciekawsze 
propozycje zostaną nagrodzone.  
Turniejowi towarzyszyć będą również inne atrakcje: 

 warsztaty kulinarne, m. in. pieczenie sękacza 
 warsztaty rękodzieła 
 kiermasz produktów ekologicznych, rękodzieła i kulinariów regionalnych z Mazowsza i 

Podlasia 
 animacje i konkursy dla dzieci 
 malowanie w plenerze 

Wszystkich mieszkańców Mazowsza i Podlasia, koła gospodyń wiejskich, restauracje i pasjonatów 
lokalnej kuchni zapraszamy do wzięcia udziału w konkursach kulinarnych. Formularze zgłoszeniowe  i 
regulaminy konkursów do pobrania na stronie www.wielkigoscinieclitewski.pl  
 Kontakt: Lokalna Organizacja Turystyczna  Wielki Gościniec Litewski Katarzyna Sobieska  lotwgl@wp.pl,  tel. 536838500 


